
Ligue de pétanque Saint-Marc-des-Carrières
Veuillez prendre note qu'il y aura un souper de la ligue de pétanque de l'âge d'or avec 
animation de Mario Paquet qui se tiendra à la salle communautaire de Saint-Marc-
des-Carrières, vendredi le 15 octobre à 18h au coût de 13 $. Pour réservation, veuillez 
communiquer avec Gérard Marcotte au 418 268-8892 ou avec Carmen Darveau au 418 
268-3690. Notez que la ligue de pétanque débutera le 4 octobre à 19h, à tous les lundis 
et mardis. Les inscriptions se ferons de 11h30 à 12h30, à l'exception du 15 octobre ou 
celles-ci auront lieu  de 11h à midi.

Premiers matchs hors 
concours à Pont-Rouge pour 

le JDHM de Saint-Marc
Isabelle Rabouin • isabelle.rabouin@impressionsborgia.com

Depuis le 19 août dernier, le JDHM, de la ligue senior AA de la Mauricie, s’est 
installé au Centre récréatif Joé-Juneau étant donné les travaux de réfection 
du Centre récréatif Chantal-Petitclerc de Saint-Marc-des-Carrières. 

En plus du camp d’entraînement, l’aréna 
de Pont-Rouge accueillera certains matchs 
hors concours de l’équipe jusqu’à leur 
retour chez eux qui est prévu pour le 25 
septembre prochain. La direction du JDHM 
souhaite que l’ensemble de la population 
de Portneuf devienne fidèle à cette équipe 
et encourage ses joueurs. En faisant de 
son domicile une autre municipalité de la 
région, l’équipe de Saint-Marc franchit une 
première étape pour réaliser ce souhait.

Suite au camp d’entraînement, Patrice 
Tessier, directeur-gérant du JDHM, 
fait le point : « 39 joueurs (7 trios, 14 
défenseurs, 4 gardiens) se sont présentés 
aux entraîneurs Olivier Dussault et André 
Tessier jusqu’à présent. Il y a beaucoup 
de travail et de décision à prendre pour 
nos entraîneurs. » En plus de plusieurs 
nouvelles acquisitions dont Pierre-Luc 
Lévesque, un joueur de 6’5’’, l’équipe est 
heureuse de retrouver le duo de gardiens 
Guillaume Blouin et Keven Plamondon. 

Le premier match hors concours a eu 
lieu le vendredi 10 septembre alors que 
l’Impérial de Saint-Pascal-de-Kamouraska 
affrontait le JDHM à l’aréna de Pont-Rouge 
à 21h. Le vendredi suivant, 17 septembre, 

ce sera au tour du Bellemare de Louiseville 
de se frotter aux joueurs du JDHM. Le 
réchauffement se fera à 20h30 et le match 
débutera à 21h. 

Ensuite, le JDHM se déplace vers Saint-
Raymond mercredi le 22 septembre 
pour une pratique à 21h avant le match 
contre le IGA-MBI à Nicolet le vendredi 24 
septembre à la même heure. Si les travaux 
au Centre récréatif Chantal-Petitclerc se 
terminent selon les délais prévus, le JDHM 
disputera sa toute première partie dans 
son aréna rénovée le lendemain, soit le 
samedi 25 septembre à 21h, toujours face 
à l’équipe de la veille, le IGA-MBI. 

La saison régulière du JDHM de Saint-Marc-
des-Carrières sera lancée officiellement 
le samedi 2 octobre et les Tomahawk 
de Donnacona seront leurs adversaires. 
L’énergie des joueurs et la volonté de 
gagner de l’ensemble de l’équipe du JDHM 
seront des atouts dans leur quête de la 
victoire pour l’année 2010-2011. Nous vous 
informerons des résultats qu’obtiendront 
les joueurs lors de ces parties et, suivrons 
avec attention le l’évolution de la prochaine 
saison 2010-2011 du JDHM.

Volley Fest: un succès sur 
toute la ligne

Ce sont plus d'une quarantaine 
d’adeptes de volleyball de plage qui 
se sont affrontés le 28 août dernier 
dans cette deuxième édition du Volley 
Fest. Des participants talentueux 
et beaucoup de plaisir, voilà les 
ingrédients de la recette du succès 
du Volley Fest de Saint-Casimir.

L'équipe (photo du haut) composée 
de Lysanne Marcotte, Jean-Philippe 
Rochon, Alexandre Boucher, 
Étienne Lajeunesse et de Véronique 
Bertrand (remplaçante) a remporté 
les honneurs en gagnant un match 
spectaculaire contre l'équipe (photo 
du bas) réunissant Louis Rivard, 
Ghislain Dusablon, Stéphanie Leduc 
et Yannick Marchand.

Le Volley Fest sera de retour et 
l’organisateur du tournoi, Serge 
Rivard, compte bien offrir des bourses 
encore plus importantes pour fêter la 
3e année de ce beau tournoi. Alors à 
la prochaine!

de
 P

or
tn

eu
f

6

M
er

cr
ed

i 1
5 

Se
pt

em
br

e 
20

10

W W W. I M P R E S S I O N S B O R G I A . C O M   •   M E R C R E D I  1 5  S E P T E M B R E  2 0 1 0   •   V o l .  2 / N ° 1

Tél. : 418 268-5296
www.asjassur.com

AUTO   HABITATION   ENTREPRISE
VÉHICULES RÉCRÉATIFS

Membre du réseau INTER GROUPE

Éric Douville Krystelle Jacques

1829, Dussault
Saint-Marc-des-Carrières

(Québec)  G0A 4B0

Assurances Sylvain Jacques inc.

Cabinet en assurance de
dommages et services financiers

Saint-Marc-des-Carrières : 
418 268-3541 / 1 877 268-3541 

Édith 
Grandbois 

Agente en assurance 
de dommages 

Geneviève 
Proulx 

Agente en assurance 
de dommages 

Mélissa 
Laroche 

Agente en assurance 
de dommages 

des particuliers 

322, boul. Bona-Dussault 
Saint-Marc-des-Carrières  
(Québec)  G0A 4B0 

Tél. : 418 268-5072 
Fax : 418 268-8957 
anniecoulombe@globetrotter.net 

Info-lettre

Abonnez-vous !
www.infoportneuf.com

Le portail du web de Portneuf !

journalière
sur le web

Cellulaire : 418 808-5280
Téléphone : 418 284-0358

CLIMATISATION
VÉHICULES LOURDS

Alexandre Talbot, technicien

25, route Delage, Cap-Santé (Québec)  G0A 1L0

CLIMATISATION
VÉHICULES LOURDS

NOUS NOUS DÉPLAÇONS

• Gros sel 
• Maïs rond 
• Moulée pour ruminants sauvages 
• Bloc de sel aux pommes ou à l’anis 
• Plusieurs produits de la ferme Monette 

685, boulevard Lamontagne, Saint-Casimir 

Tél. : 418 339-2011 

Soyez prêts 
pour la CHASSE 

Venez voir nos poêles
à bois en magasin

Jobin
Rochon

C'est pourquoi vous avez peut-être déjà adhéré à un Régime enregistré d'épargne-études 
(REEE) pour un enfant qui vous est cher.

Jumelez votre REEE existant à un prélèvement autorisé (PREA) ou adhérez à un REEE incluant un 
PREA avant le 31 mars 2011 et courez la chance de remporter l'une des 

deux bourses d'études de 1 000$ o�ertes par votre caisse!

TOUT COMME NOUS, VOUS SOUHAITEZ QU'ILS AILLENT LOIN 
DANS LA VIE. ____________________

Tirage de la 1       bourse le 3 décembre 2010 et de la 2         le 4 avril 2011. La liste complète des réglements peut être consultée dans chacun de nos 8 centres de services. 

Contactez-nous pour prendre rendez-vous avec votre conseiller : 1 800 550-3521

ière ième

Informez-nous de vos activités !
(Activités ouvertes à tous)

nathalie.plamondon@impressionsborgia.com

418 325-6129

SORTIR
l'Ouest»

«
dans

Bistro

241, Chemin du Roy
Deschambault

418 286-4848

SAMEDI
2 octobre

20h30

25$ + tx
Moran

www.angelusbistro.com

Sortir dans
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

13

6

14

1 2

3 4 5 7 8 9

20

15 16 17 18

19 21 22 23

2726 28 29 30

24 25

SEPTEMBRE

OCTOBRE

12

• Fête du 150e
 La Drave
 Sacristie de St-Ubalde
 19h30

• Fête du 150e
 Célébration
 Nous honorons les
 ancêtres
 Saint-Ubalde
 9h30

• Marché public
 de Deschambault
 9h à 13h

• Marché public
 de Deschambault
 9h à 13h

• Match hors concours
 JDHM
 Aréna St-Marc

• Marché public
 de Deschambault
 9h à 13h

• Moran 
 20h30 
 Bistro Angelus

• Ligue de pétanque
 Inscription 11h30 à 12h30
 Saint-Marc-des-Carrières

• Ligue de pétanque
 Inscription 11h30 à 12h30
 Saint-Marc-des-Carrières

• Marché public
 de Deschambault
 9h à 13h

Lisez-nous au www.infoportneuf.com

Dominique Tessier-Perry, 

maire de Saint-Casimir, Michel 

Matte, député de Portneuf 

et Gaston Arcand, maire de 

Deschambault-Grondines

Inauguration de la 
route Guilbault

Page 2

Page 5
26 septembre: invitation au 
«Grand pas pour la santé»

Page 3

Le maire de 
Saint-Gilbert 
invite l’Ouest 
à s’impliquer

Chantal Petitclerc 
reçoit la plus haute 

distinction de 
l’Ordre du Canada

Page 2

Le préfet de la MRC et porte-parole de l’événement Denis Langlois reçoit le brassard officiel des mains 
du président du comité organisateur de la marche, Michel Gauthier, en présence de Thierry Lavoie, 
représentant le député Michel Matte, et du président de la Fondation Jacques Godin.



Conseil en développement économique durable

Le maire de Saint-Gilbert 
invite l’Ouest à s’impliquer

Isabelle Rabouin • isabelle.rabouin@impressionsborgia.com

En avril dernier se tenait le Forum sur la revitalisation municipale et économique 
dans le secteur ouest de Portneuf, suite à la prise de conscience collective 
de l’urgence d’agir pour assurer la revitalisation du milieu et ainsi contrer 

l’exode de la population et des commerces vers les grands centres. Cet événement 
constituait une première démarche vers la prise en charge par les communautés 
elles-mêmes, en se dotant d’un plan de revitalisation composé des principaux 
projets mis en évidence  par les participants du Forum.

La solution qui permettrait d’assurer 
l’essor économique du secteur ouest de 
Portneuf alors priorisée par les citoyens, 
les gens d’affaires, les jeunes, les 
représentants d’organismes et, surtout, 
les élus municipaux présents à l’activité 
fut l’embauche d’un commissaire au 
développement durable ou agent de 
développement économique.

Lors de l'assemblée générale annuelle 
de la CCSOP, en mai dernier, l’organisme 
s’était fait reconfirmer, par ses membres et 
plusieurs représentants des villes et villages 
du secteur, l’importance de son mandat de 
développement. Le maire de Saint-Ubalde, 
Pierre Saint-Germain avait alors demandé 
à la direction de la CCSOP de préparer un 
projet de structure organisationnelle qui 
aurait comme responsabilité principale la 
croissance du secteur ouest. 

Le mardi 31 août, la Chambre de commerce 
secteur ouest de Portneuf présentait 
un projet de conseil en développement 
économique durable ainsi que le poste de 
commissaire en développement durable 
aux représentants, maires et conseillers, 
des sept municipalités de l’ouest du 
territoire portneuvois. Suite à cette réunion, 
nous avons rencontré le maire de Saint-
Gilbert, Luc Gignac, qui souhaitait discuter 
de l’importance de ce projet pour contrer 
la dévitalisation dans l’ouest.

Selon M. Gignac, le Forum sur la 
revitalisation municipale et économique 
a fait bouger les choses et a amené une 
certaine ouverture au sein des conseils 
municipaux. Il constate avec tristesse que 
les jeunes sont effectivement attirés par 
les grandes villes et reviennent de moins 
en moins dans leur région d’appartenance. 
Du côté des commerces, le maire de Saint-
Gilbert explique que d’ici quelques années, 
si les municipalités ne répondent pas à 
leurs besoins et que la situation s’aggrave, 
les entrepreneurs iront s’installer ailleurs. 

À la tête de sa municipalité depuis 1997,  
Luc Gignac est très emballé par le projet 
qu’il considère comme la solution logique 
et légitime suite au forum : « Les participants 
se sont exprimés, ils ont voté et la priorité est 
de se prendre en charge en allant chercher 
le potentiel de nos ressources locales. 
L’embauche d’un commissaire et la mise 
sur pied d’un conseil en développement 
durable représentent le meilleur moyen 
d’assurer le développement des projets et 
de garder les promoteurs dans l’ouest. »

En quoi consiste le conseil en 
développement économique durable? 
Quel sera son rôle et les tâches du 
commissaire? Luc Gignac explique que 
ce projet vient assurer la revitalisation et 
l’essor économique de l'ouest. Il s’agit donc 
de former un conseil et embaucher une 
ressource locale gérés par la CCSOP et 
les municipalités qui s’impliqueront. C’est 
une solution novatrice unique au Québec 
mais basée sur un principe qui a déjà fait 
ses preuves : la concertation. 

Ce comité serait formé de 9 personnes 
dont, entre autres, un représentant des 
municipalités, de la chambre de commerce 
et environ six personnalités influentes du 
monde des affaires, choisies pour leurs 
compétences, l’importance de leur réseau 
de contacts et leur champ d’activité. Tel un 
groupe de sages, son rôle sera d’évaluer 
et de recommander les meilleurs idées 
créatrices d’emplois et de richesses 

proposés lors du forum ou encore figurant 
dans les divers documents stratégiques 
des municipalités ou de la MRC de 
Portneuf. De plus, ce conseil veillera à ce 
que les actions entreprises respectent les 
principes du développement durable. 

Le commissaire, quant à lui, devra 
coordonner les projets ciblés par le 
conseil, en s’entourant d’une équipe de 
collaborateurs externes. Cette ressource 
locale aura pour tâches de valider, avec le 
conseil, la faisabilité des projets découlant 
du forum, accueillir et présenter les 
opportunités du milieu aux promoteurs 
potentiels, maintenir un réseau et une 
relation de proximité avec les acteurs de 
la communauté ouest portneuvoise puis, 
surtout, d’initier le démarrage des projets. 

Le maire de Saint-Gilbert explique 
également que la structure proposée par la 
CCSOP ne vient pas nuire aux organismes 
de développement régionaux déjà présents 
dans le comté. « Le rôle du conseil et du 
commissaire est d’initier la démarche de 
revitalisation en aidant le développement 
de certains projets. Lorsque ceux-ci 
sont démarrés, c’est le moment pour les 
autres instances de guider les promoteurs 
dans la rédaction du plan d’affaires, la 
recherche de financement, d’organiser des 
rencontres, etc. Les organismes doivent 
travailler ensemble, avec nous, et soutenir 
notre volonté de nous prendre en main 
par l’accompagnement qu’ils offrent selon 
leur mission.» Luc Gignac estime que ce 
que suggère la Chambre de commerce 
secteur ouest est en complémentarité 
avec les mandats du CLD et de la SADC 
de Portneuf et non pas du dédoublement. 

Pourquoi ce projet est-il pris en charge par 
la CCSOP? Luc Gignac rappelle que la 
chambre de commerce est un service de 
proximité dans l’ouest, que son réseau est 
déjà établi, qu’elle jouit d’une importante 
expertise en développement durable 
et qu’elle assure déjà, depuis plusieurs 
années, le mandat de développement 
dans son coin de pays. Il donne en 
exemple les réalisations de l’organisme 
: l’essor du secteur des gorges de Saint-
Alban, l’initiative du forum, la mobilisation, 
en 2009, de la population pour la 

sauvegarde des points de service de la 
Caisse Desjardins de l’Ouest de Portneuf 
et de l’école primaire de Grondines 
ainsi que le démarrage du Ciné-centre 
culturel Alain-Grandbois à Saint-Casimir. 
M. Gignac ajoute que le conseil en 
développement économique durable 
œuvrera principalement dans les domaines 
de la production et de la transformation 
alors que la CCSOP s’occupe davantage 
du secteur des services (tertiaire). 

Luc Gignac souhaite que l’ensemble 
des municipalités de l’ouest s’implique 
activement. « Peu importe si les projets se 
développent pour telle ou telle municipalité, 
même si ce n’est pas la mienne, Saint-
Gilbert est prête à investir tout-de-même 
parce qu’en bout de ligne, tout le monde 
y trouvera son compte et bénéficiera de 
cette valeur ajoutée. Je crois énormément 
en ce projet et il est temps d’agir! Il n’est pas 
question de fusion entre les municipalités 
mais bien de fusion de projets, de 
ressources et d’idées.»

Les prochaines étapes sont une rencontre 
entre les municipalités qui décideront 
d’embarquer à bord et ensuite, le dépôt 
officiel d’une demande pour le budget. 

Enfin, Luc Gignac souligne que les 
bénéfices attendus sont de favoriser la 
concertation, de donner un signal clair aux 
jeunes que le milieu se mobilise pour leur 
faire une place, le soutien de la qualité de 
vie dans le secteur ouest par le maintien 
des commerces et des services de 
proximité et, évidemment, la revitalisation 
du milieu.
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OFFRES D’EMPLOI
Préposé(e) aux services

à la clientèle
• Prépare et sert les repas
• Distribue les médicaments
• Répond aux besoins de la clientèle
• 30 heures/semaine

Responsable des
services à la clientèle
Personne seule ou en couple

• Prépare et sert les repas
• Distribue les médicaments
• Répond aux besoins de la clientèle
• Surveillance de nuit
• 40 heures/semaine
• 7 jours/semaine
• Logement de fonction et nourriture,   
 non fumeur, pas d’animaux.

Maison des aînés
Résidence de personnes âgées autonomes
188, rue Principale, Saint-Alban (Québec)  G0A 3B0

francinelanouette @globetrotter.net

Cours en réanimation cardiorespiratoire (RCR) et en 
Secourisme général et en déplacement sécuritaire des 
personnes (PDSB) seraient un atout.

Salaire et avantages sociaux concurrentiels.

Faire parvenir votre curriculum vitae par courrier
électronique ou par la poste avant le 24 septembre 2010.

RECHERCHE
MONITEURS

ET
INSTRUCTEURS

(carte de compétence AQTR)

DONNACONA
Salaire avantageux et
formation disponible

Envoyez C.V. :
ldevault@csdp.qc.ca

CONTACTEZ 418 285-5018
POSTE 4259

L’ÉCOLE DE CONDUITE
LA CROISÉE

Michel Matte
DÉPUTÉ DE PORTNEUF

À l'écoute et au service
de la population.

1780, boulevard Bona-Dussault, local 170
Saint-Marc-des-Carrières (Québec)  G0A 4B0

Téléphone : 418 268-3860 • Téléc. : 418 268-4348
Sans frais : 1 866 965-3522 • mmatte-port@assnat.qc.ca

www.michelmatte.ca

Service de
dépôt et
livraison

153, 2e Rang 
Deschambault 

418 286-3371 

Imperméabilisation

GRATUITE
avec nettoyage

habits de chasse et 

sacs de couchage

Valide jusqu'au 1er décembre 2010.

Nettoyeur
2007 inc.

Marc Gariépy

Nettoyage
de mantaux

d'hiver !

Je joins la liste

Rivière-à-Pierre :  Préau de Rivière-à-Pierre
St-Raymond :  Hôpital régional de Portneuf
Pont-Rouge :  Centre récréatif Joé Juneau
Donnacona :  Aréna
St-Casimir :  Centre d’hébergement
St-Marc-des-Carrières :  Centre d’hébergement

Salle Denis Côté - 325, rang Saint-Jacques, Sainte-Christine-d’Auvergnes
www.auchaletenboisrond.com

Réservation requise : 418 329-1233

SA
LLE DENIS CÔTÉ

RESTAURANT L’OIE SAUVAGE

Party des Fêtes
Réservez-tôt !

NOUVEAU

Traiteur
Salle Denis Côté
(jusqu’à 125 pers.)
• Scène • Piste de danse • Projecteur

Salle du Héron
(15 pers.)

Contactez-nous pour en savoir
plus sur nos forfaits !

Idéal pourvos réunions
d’affaires

OSTÉOPATHIE
Chantal Thiboutot

Ergothérapeute • Étudiante en Ostéopathie

Pour un rendez-vous :
175, rue Tessier Est
Saint-Casimir

418 339-3789

À vendre
•immobilier• 

À voir 
magnifique chalet

Chalet à vendre à Saint-Léo-
nard, 20 x 32, construction 
2002, terrain 200 x 100, isolé, 
fosse septique conforme  
accès 4 saisons, près de piste 
cyclable, sentier motoneige, 
5 min. Lac Simon, électricité, 
poêle à bois, plinthe électri-
que... visitez les pac 22096231 
soir 418 337-7040

Notre Dame du Montauban,  
16 111,80 m2, lac du Domaine,  
accès au lac notarié, ruisseau  
bordant extrémité du terrain,  
arbre, nature, chasse et pêche,  
à   p r ox i m i té .   C o n t a c te z   l e  
418 987-8855.

•Véhicules• 
Chrysler Sebring 2001 LX, 4 por-
tes, automatique, 3 000$. Buick 
Régal 2000 LS, 4 portes, auto-
matique, 3 500$. 418 337-7531.

Saturne SL2 1997, manuelle,  
très propre, «cluch» neuve.  
418 337-4865 (laissez message).

VTT Kawasaki Bayou 300 1986, 
pour pièces ou route 700$. 
Bois de chauffage sec, érable, 
hêtre, 80$/corde non livré.  
418 337-1881.

AVIS AUX CONNAISSEURS
Venez choisir vos pneus et roues 
usagés de qualité  pour auto ou 
camion léger, 13 à 20 pouces, 
Garage Marcotte à St-Basile,  
418 329-2184.

4 pneus d’hiver Toyo, environ  
2 0   0 0 0   k m   a v e c   j a n t e ,  
185 R60 14, pour Avéo 2004. 
418 329-3387, 418 284-9597.

•DIVERS•
2 bergères, motifs golf. 1 fauteuil 
La-Z-Boy bleu à l’état neuf. 418 
873-4334.

Bicyclette électrique marque 
«Mongoose», 1 an d’usure, vélo  
d e   c o u r s   1 8   v i t e s s e s .  
418 337-8569.

Bois de chauffage 16’’ sec,  
érable, hêtre, merisier, 1re qua-
lité, possibilité de livraison.  
418 323-2927.

Bois de chauffage, érable, me-
risier, bois sec 16’’. 80$/corde 
non livré. 418 337-7723.

Vente fin de saison: fleurs,  
arbustes et vivaces de 2 à 5$.  
418 873-5494.

1 tapis roulant comme neuf, 
acheté 450$ pour 200$. Belle 
peau de castor traitée, 40$.  
1 lit 39 pouces en fer, tête et 
pied décoratif, n’a jamais servi, 
100$. 418 337-8075.

Bois de chauffage sec, érable et 
merisier, 70$ la corde, non livré,  
avec possibilité de livraison.  
418 337-7871.

Bo is   de   chauf fage ,   é rab le ,  
hêtre, merisier, 75$/corde non  
l i v r é ,   8 5 $ / c o r d e   l i v r é .  
418 337-8819.

•À louer•
Maison sur 2 étages à louer 
ou à vendre, située au 306,  
3e avenue, Val des Pins à  
Saint-Raymond, 4 chambres 
à coucher, terrain 40 000 pi3, 
boisé, cabanon, maisonnette 
pour enfant, pas voisin, laveuse, 
sécheuse, libre immédiatement, 
900$/mois. 418 340-1694.

4 ½, 2e étage, 125, Saint-Émilien. 
418 337-7674.

4 ½, 2e étage, en face du centre 
d’achat, libre immédiatement, 
nc, né, 420$. 418 337-4290 (per-
sonne fiable).

3 ½ pièces, chauffé, éclairé, 
meublé, situé rue St-Emilien, 
non fumeur, libre le 1er octobre.  
4 1 8   3 3 7 - 8 1 3 9 ,   c e l l . :  
418 657-9658.

5   ½,   2 e  é tage ,   cen t re - v i l l e  
St-Raymond, entièrement réno
vé, nc/né, libre le 1er octobre, 
510$/mois. 418 520-4516.

Les habitations 
Saint-Raymond

3 ½ pièces à louer pour person-
nes âgées, autonomes, libre im-
médiatement. Pour information,  
communiquez avec madame  
S u z a n n e   P a q u e t   a u  
418 337-4558/418 268-8174 
(soir).

5   ½   s i t u é   474 ,   S t - C y r i l l e ,  
2e étage, nc/né, 1 stationnement 
déneigé, libre immédiatement.  
418 337-3918.

Local commercial situé face à  
l ’ é g l i s e ,   3   m o i s   g r a t u i t s .  
418 656-0754.

Lockers entrepôts 9’ x 9’, 
accessible en tout temps.  
Saint-Raymond. 418 875-0249.

•Services•
Informatique

Service professionnel et per-
sonnalisé. Réparation, entretien, 
configuration, pièces. À domici-
le/atelier, entreprise/résidentiel. 
20 ans d’expertise. Servi-Matiq 
GM, Guy Moisan. 418 337-6788.

COUTURIÈRE
Réparat ion de vêtements 
et  confect ion de r ideaux.  
Tél. : 581 329-8856.

Couturier, réparation de tout 
genre, service à domicile sur de-
mande. 418 329-3113.

•garderie•
Garderie 23$/jour avec reçu, en 
attente d’accréditation, formation 
en éducation à l’enfance, cour 
de secouriste, expérience en 
CPE. Travail selon le programme 
éducatif. Ouverture en Janvier 
2011. Près du Lac Plamondon, 
rang de la Montagne. Marie-Ève: 
418 337-4260.

Garderie, Saint-Léonard, 1 place 
disponible, non-fumeur, repas + 
collations santé, reçus d’impôt, 
grands espaces de jeux. Nancy: 
418 987-8046.

Garderie, 25$/jour avec reçu, 
places disponibles, enfants 1 à 
5 ans, aussi: dîners + congés 
scolaire, plus de 15 ans d’expé-
rience en CPE et milieu familial, 
secteur Bourglouis. Caroline  
418 337-2432.

•Recherche•
Recherche abri d’auto pour l’hi-
ver, nov., déc., janv., fév., centre-
ville si possible. Laissez messa-
ge: nom et votre téléphone s.v.p. 
Merci. 418 337-7162.

•À donner•
Chats gris, poils longs, poils 
courts. 418 337-4674. 

•achèterais•

Vieux canots de cèdre, même si 
toile est endommagée, aussi ca-
nots en écorce, ainsi que vieilles 
voitures à chevaux d’été ou 
d’hiver, même endommagées, 
payons bon prix comptant. Tél.: 
418 871-7658, 418 655-1286.

Achèterais antiquités de toutes 
sortes telles que: commodes, 
tables, chaises, vieilles armoires, 
coffres de toutes grandeur, jouets 
anciens en bois, tôle ou fonte, 
huche à pain, publicité ancienne, 
ancien damier, lampe torchère, 
glacière en bois, vieilles raquet-
tes à neige, vaisselle, pièges à 
ours, succession, collection de 
toutes sortes, vieux outils, enclu-
me, stock de hangard, tricoteuse 
à bas, vieilles roues de bois,  
hélice d’avion, etc. Payons bon 
prix comptant. 418 871-7658, 
418 655-1286.

Anciennes tricoteuses à bas, 
anciennes pintes d’huile en tôle 
vides ou pleines, plaques d’auto 
avant 1980, anciens moules à 
sucre en bois, bijoux anciens en 
or même brisés, payons comp-
tant. 418 655-1286.

•autres•
Cours de danse en ligne avec 
Pierrette Laverdière diplômée 
AF deL aura lieu le jeudi 16 sep-
tembre au centre multifonction-
nel St-Raymond, 160, Place de 
l’Église. 1er cours: Débutant 19 h. 
2e cours intermédiaire et Avancé 
à 20h15. Pour renseignement: 
Yvonne Bussière 418 337-6417.

Cours de danse en ligne de jour 
ou de soir avec pratique, débu-
tant, intermédiaire et avancé. 
Info: Gaston St-Hilaire 418 329-
3113, membre des écoles de for-
mation professionnel de danse 
en ligne du Québec. Bienvenue 
à tous!

•voyages•
Voyages 623 inc.
Le 19 septembre: En collabora-
tion avec l’érablière La Bonne 
Fourchette (Bruno Leclerc) un 
groupe s’organise au Domaine  
d e   l ’ é r a b l e   S t e - R o s a l i e   à  
St-Hyacinthe, 10h30: café, messe 
chantée, brunch et souper buffet 
chaud à volonté (porc et poulet 
braisé), danse, en spectacle: Ma-
rio Paquet et Carl Gauthier, ve-
nez vous amuser avec nous, Prix: 
73$. Information et réservation:  
Murielle Frenette  418 575-2773.  
En collaboration avec Voyages 
623 inc. Détenteur d’un permis 
du Québec. 418 337-4542.

6 octobre: Casino de Charlevoix, 
buffet à volonté au Manoir Riche-
lieu, 5$ en crédit jeu aux machi-
nes à sous, 30$. Information et 
réservation: Murielle Frenette   
418 575-2773. En collaboration  
avec Voyages 623 inc. Détenteur  
d ’ u n   p e r m i s   d u   Q u é b e c .  
418 337-4542.

Noël en automne les 16-17 oc-
tobre: au Manoir du Lac Etche-
min, incluant 1 réveillon de Noël,  
1 coucher chambre supérieure, 
soirée de Noël, un cadeau à  
chacun, 1 déjeuner, 1 diner, 
1 souper avec vin, appéritif  
avant chaque repas et tour de 
région avec visites, 259$ occ. 
double, 239$ occ. quad., tout in
clus. Information et réservation: 
Murielle Frenette  418 575-2773. 
En collaboration avec Voyages 
623 inc. Détenteur d’un permis 
du Québec. 418 337-4542.

24-25 octobre: Mont-Tremblant 
et casino, hébergement de luxe 
Hilton-Homewood (suites) au 
coeur du village piétonnier. Pis-
cine et bain tourbillon. Navette 
de l’hôtel au casino continuelle. 
10$ en crédit jeu le premier jour, 
10$ en crédit jeu le deuxième 
jour. Incluant 4 repas. Super spé-
cial: 199$. Cela ne se verra ja-
mais. Information et réservation:  
Murielle Frenette  418 575-2773.  
En collaboration avec Voyages 
623 inc. Détenteur d’un permis 
du Québec. 418 337-4542.

2 9   o c t o b r e :   C a s i n o   d e  
Charlevoix, buffet à volonté au  
Manoir Richelieu, 5$ en crédit  
jeu aux machines à sous, 30$.  
In format ion  e t   réser va t ion :  
Murielle Frenette 418 575-2773.  
En collaboration avec Voyages  
623 inc. Détenteur d’un permis 
du Québec. 418 337-4542.

Taxes incluses

Régulier 5,00$
4 sem. 15,00$
Avec titre 9,00$
4 sem. 27,00$
En gras 9,00$
4 sem. 27,00$
Encadré 9,00$
4 sem. 27,00$

Nombre de
parutions :

Heure de tombée :
lundi midi

550, rue Saint-Joseph
Saint-Raymond  G3L 1K9

Faites parvenir votre texte dans
l’encadré ci-joint, en n’oubliant
pas d’inclure votre n° de
téléphone et votre paiement.
Cochez votre choix ci-bas.

20 mots maximum. 10¢/mot supplémentaire



La route Guilbault : 
« une voie vers l’avenir » du 
secteur ouest de Portneuf

Isabelle Rabouin • isabelle.rabouin@impressionsborgia.com

Attendue depuis plus de 25 ans, au moment même de la fin de la construction 
de l’autoroute 40 entre Donnacona et Champlain, la route Guilbault a enfin été 
inaugurée dimanche le 29 août dernier, alors qu’une centaine de personnes 

impliquées de près ou de loin dans le projet s’y sont réunies à la hauteur du 4e Rang 
Ouest. Ce lien routier d’environ 7 km permet de relier directement à l’autoroute 
Félix-Leclerc (40) les municipalités de Saint-Casimir, Saint-Ubalde, Notre-Dame-
de-Montauban et Lac-aux-Sables depuis le 14 novembre 2009.

Chantal Petitclerc reçoit la 
plus haute distinction de 

l’Ordre du Canada
Isabelle Rabouin • isabelle.rabouin@impressionsborgia.com

L’athlète paralympique originaire de Saint-Marc-des-Carrières Chantal 
Petitclerc a reçu, le 3 septembre dernier, la plus haute distinction remise par 
l’Ordre du Canada : le titre de Compagnon. Lors de la cérémonie d’investiture 

présidée par son Excellence la très honorable Michaëlle Jean, gouverneure 
générale du Canada, quatre personnes ont été désignées Compagnon, dix-neuf 
en tant qu’Officiers et trente sont devenues Membres de l’Ordre du Canada, un 
organisme qui représente l’une des plus hautes reconnaissances du Régime 
canadien de distinctions honorifiques.

Ce projet est en chantier depuis 2002 
avec la construction et l’aménagement 
de la sortie 250 de Grondines. Depuis, les 
travaux se sont déroulés en trois phases afin 
de remplacer un ancien chemin municipal 
par une route régionale de transit, ce qui 
implique que les frais et la responsabilité 
par rapport à l’entretien de la route 
Guilbault relèvent dorénavant du Ministère 
du Transport du Québec. Selon Michel 
Matte, député de Portneuf, ce changement 
représente la plus grande embûche au 
projet, en plus du financement, car les 
demandes de ce genre sont multiples. 
 
Le Ministère du Transport a fourni 80% du 
coût global de l’aménagement de la route 
Guilbault, soit l’équivalent de 6,8 millions. 
Quant aux municipalités de Saint-Casimir 
et de Deschambault-Grondines, elles 
ont respectivement déboursé 150 000$ 
et 1,4 million pour assurer l’achèvement 
des travaux. En mai dernier, la dernière 

phase du chantier avait permis d’ajouter 
une seconde couche d’asphaltage en 
plus d’aménager une bande cyclable 
par l’élargissement de l’accotement. Il ne 
reste plus qu’à tracer la signalisation de la 
piste cyclable pour terminer les travaux, 
la signalisation en bordure de l’autoroute 
ayant été installée le vendredi précédent. 
 
Lors de l’inauguration, un registre était 
disponible afin de recueillir les signatures 
des invités et les commentaires face au 
développement de ce projet en cette 
journée historique, selon plusieurs. De 
plus, une affiche indiquait le slogan du 
projet : « Deux municipalités, un territoire, 
une voie pour l’avenir! » Pour le maire de 
Saint-Casimir, Dominique Tessier-Perry, il 
s’agit de l’accomplissement d’une réussite 
collective qui permettra à plusieurs projets 
de développement économique de se 
concrétiser étant donné que la route 
Guilbault vient « briser l’isolement du 

secteur ouest de Portneuf. » 
 
D’ici la fin de son mandat, il compte se faire 
un « cheval de bataille » de s’entendre avec 
le Ministère du Transport sur une limite de 
vitesse acceptable et raisonnable pour ce 
tronçon menant à l’autoroute 40.
 
De son côté, Gaston Arcand, maire de 
Deschambault-Grondines, a rappelé à 
l’auditoire les faits saillants de l’historique 
du projet en affirmant que « les intérêts 
individuels de chacun ne pourraient 
se réaliser sans la concertation » des 
municipalités impliquées. Pour lui, la route 
Guilbault, nommée en regard de l’homme 
d’affaires de Grondines Jean Guilbault, 
vise à « alimenter et favoriser les échanges 
» entre les acteurs du milieu de l’ouest 
de Portneuf. Il a également souligné la 
détermination sans failles de l’ancien 
député provincial Jean-Pierre Soucy qui 
a fortement contribué à l’avancement du 

dossier durant son mandat. 
 
Michel Matte était visiblement très 
heureux d’inaugurer la route Guilbault 
: « Ce nouveau tronçon constitue une 
amélioration notable pour la population 
de Portneuf et des environs. C’est un 
avantage pour les usagers, les entreprises, 
de même que pour les touristes. » Le 
secteur récréotouristique sera favorisé par 
l’aménagement de cette piste cyclable 
également. 
 
La construction et l’aménagement de la 
route Guilbault est un élément du vaste 
plan de redressement de l’état du réseau 
routier québécois. En 2010-2011, ce sont 
plus de 120 chantiers situés dans la région 
de la Capitale-Nationale qui totalisent 
des investissements de 4,2 milliards. Au 
total, 56 000 emplois sont créés par ces 
réfections.

Le grade de Compagnon reconnaît l’œuvre 
de toute une vie et le mérite exceptionnel de 
personnes ayant apporté une contribution 
extraordinaire au Canada et au bien de 
l’humanité. Chantal Petitclerc, seule athlète 
au Canada à avoir gagné des médailles 
lors des trois grandes compétitions 
sportives mondiales, jeux Paralympiques, 
jeux Olympiques et du Commonwealth, 
représente un modèle de détermination et 
de dépassement de soi. 

Après avoir remporté son premier titre 
canadien en 1989, la portneuvoise a 
battu de nombreux records mondiaux 

au cours des dernières années aux 
courses du 100m, 200m, 400m, 800m 
et 1 500 m. Suite à sa participation à 
cinq jeux Paralympiques, l’athlète est 
repartie avec 21 médailles dont 14 d’or. 
Mme Petitclerc a déclaré : «J’ai toujours 
une fierté personnelle, mais en même 
temps une fierté plus grande de dire que 
mon sport et les sports paralympiques, 
ainsi que les personnes vivant avec un 
handicap sont très respectés au Canada. 
Malheureusement, ce n’est pas la même 
chose partout dans le monde. On doit être 
très fier de ça».

Porte-parole du Défi sportif et conférencière 
en demande, Chantal Petitclerc motive les 
gens à faire face à l’adversité et contribue 
au développement du handisport. Un autre 
honneur qui n’est pas banal du tout a été 
annoncé le 27 août alors que le Dictionnaire 
le Robert dévoilait que le nom de Chantal 
Petitclerc allait être ajouté à la section des 
noms propres du Petit Robert. 

En plus de l’athlète paralympique, le titre 
de Compagnon a été attribué à Willard S. 
Boyle, physicien canadien colauréat avec 
George E. Smith de la moitié du prix Nobel 
de physique de 2009  pour l'invention 
d'un circuit semi-conducteur à imagerie, 
le capteur CCD, la très honorable Kim 
Campbell, ancienne Première Ministre 
du Canada, seule femme chef d'un 
gouvernement national nord-américain 
jusqu'à présent, et le ténor Ben Heppner.
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LA VOIX DE L’OUEST 
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La Voix de L’Ouest

Aurevoir sandales...
Bonjour souliers!

Centre-ville
Saint-Raymond
418 337-7042

Souliers

Nouveautés
d’automne sont arrivées

39,95$ Bottillons
souliers

à partir 59,95$

ANTIROUILLE

Garage Ghislain Tessier
857, boul. de la Montagne
Saint-Casimir (Québec)  G0A 3L0

418 339-3133

5995$

C’est le temps
d’y penser !

Pour vous servir

Imprimerie • Conception graphique
• Journaux • Presse numérique

• Site Internet

Nathalie Plamondon
Représentante publicitaire
418 325-6129

Isabelle Rabouin
Journaliste
418 850-0187
 1 866 302-6871

Sans frais : 1 866 302-6871
Téléphone : 418 337-6871 
 Télécopieur : 418 337-7748

borgia@cite.net
 www.impressionsborgia.com 

20ans

Consultez infoportneuf.com, 
le portail de la vie dans Portneuf !

isabelle.rabouin@impressionsborgia.com

nathalie.plamondon@impressionsborgia.com

Heure de tombée
Mardi 12h00

Réservation :
418 325-6129
Nathalie Plamondon

nathalie.plamondon@impressionsborgia.com

Prochaines parutions 2010
Parutions Tombée 

Septembre :
29  21

Octobre :
13 - 27 5 - 19

Éric SauvageauÉric Sauvageau
PARQUETEUR - SABLEUR

418 277-2840

* Sablage
* Pose
* Teinture

394, des Érables, Saint-Ubalde

pour planchers de bois
ESTIMÉ GRATUIT

Préparez VOTRE TERRAIN ! 

Ferme Léonardie 
Gerry Joosten   418 337-7183 

B RO Y E U R  
FORESTIER 
•nettoyage 
 de surface 
• branches 
• souches 

à l’info-lettre du journal web

www.infoportneuf.com

et courez la chance de GAGNER

un crédit voyage d’une valeur de

Comment participer ?

Rendez-vous sur infoportneuf.com

Réglements du concours :
• Une seule inscription par adresse courriel (la deuxième inscription
 de la même adresse sera automatiquement éliminée par le système).
• Avoir 18 ans et plus pour participer.
• L’inscription doit être faite au plus tard à minuit le 30 septembre 2010.
• Le crédit-voyage est non-monnayable.
• Si vous êtes déjà inscrit à info-lettre, vous êtes automatiquement éligible au tirage.
• Si vous gagnez, vous recevrez un courriel vous annonçant votre gain.
 Vous devrez ensuite vous présenter aux Impressions Borgia inc.
 pour réclamer votre prix. Une photo sera alors prise pour publication.
• Le tirage se fera sous la supervision d’un représentant des Voyages 623
 et d’un représentant du journal web Info-Portneuf.

1000$1000$

Le tirage aura lieu le vendredi

1er octobre 2010 à 10 h a.m.

aux Impressions Borgia inc.

550, rue Saint-Joseph, Saint-Raymond (Québec) G3L 1K9

Entrez votre adresse courriel dans l’espace prévue à cette fin,

en haut à gauche de la page d’accueil. Cliquez ensuite

sur le lien « Abonnement à l’info-lettre» et le tour est joué.

  Inscrivez-vous

En collaborationavec

Détenteur d’un permis au Québec

Il nereste quequelquesjours !

550, rue Saint-Joseph, Saint-Raymond

418 337-6871
www.impress ionsborgia.com

Informez-vous !

Souvenirs de voyage - Photos de famille
Fête d’amis - Anniversaire de mariage

- Vieilles photos, etc.

Agrandissement ou réduction de format

PHOTOCOPIES
LASER COULEURS

•voyages•
Groupe 

Voyage Québec
23 septembre: Casino de 
C h a r l e v o i x ,   1   r e p a s   a u  
Manoir Richelieu, remise de 5$ 
à jouer le jour même sur votre 
carte, 30$. Information/réserva-
tion: Jocelyne Beaumont - tél.:  
418   3 37 - 7181,   M a d e l e i n e  
Langevin - tél.: 418 337-2385,  
G i n e t t e   C o c h r a n e   -   t é l . :  
418 285-0700, Paulette Dion 
- tél.: 418 873-2804. En colla-
boration avec Groupe Voyage 
Québec.

25 septembre: Journée des 
Pommes, Canneberges et Bon-
saï. Visite de la pépinière Bonsaï 
Nursery, la cueillette de 10 livres 
de pommes, visite du centre d’in-
terprétation de la canneberge, 
comprend: 2 repas, 10 livres de 
pommes. 119$. Information/ré
servation: Jocelyne Beaumont -  
tél.: 418 337-7181, Madeleine  
Langevin - tél.: 418 337-2385,  
G i n e t t e   C o c h r a n e   -   t é l . :  
418 285-0700, Paulette Dion 
- tél.: 418 873-2804. En colla-
boration avec Groupe Voyage 
Québec.

1 e r   o c t o b r e :   C a s i n o   d e 
C h a r l e v o i x ,   1   r e p a s   a u  
Manoir Richelieu, remise de 5$ 

à jouer le jour même sur votre 
carte, 30$. Information/réserva-
tion: Jocelyne Beaumont - tél.:  
418   3 37 - 7181,   M a d e l e i n e  
Langevin - tél.: 418 337-2385,  
G i n e t t e   C o c h r a n e   -   t é l . :  
418 285-0700, Paulette Dion 
- tél.: 418 873-2804. En colla-
boration avec Groupe Voyage 
Québec.

1 0   o c t o b r e :   C a s i n o   d e 
C h a r l e v o i x ,   1   r e p a s   a u  
Manoir Richelieu, remise de 5$ 
à jouer le jour même sur votre 
carte, 30$. Information/réserva-
tion: Jocelyne Beaumont - tél.:  
418   3 37 - 7181,   M a d e l e i n e  
Langevin - tél.: 418 337-2385,  
G i n e t t e   C o c h r a n e   -   t é l . :  
418 285-0700, Paulette Dion 
- tél.: 418 873-2804. En colla-
boration avec Groupe Voyage 
Québec.

22-23-24 octobre: Noël en 
automne à l’hôtel du Parc Or-
ford. Mais où est passé le Père 
Noël?? Arrivée à l’hôtel, café de 
bienvenue, apéro (bière et vin 
20 minutes avant chaque repas), 
soirée dansante et animée, colla-
tion. Déjeuner cravate de Noël, 
animation et activités diverses, 
célébration de la Parole, souper 
de Noël, spectacle de Noël... 
Père Noël et ses cadeaux, buf-
fet froid, déjeuner pyjama, com-
prend: transport en autocar de 
luxe, 6 repas, 2 nuits/3 jours, 
298$. Information/réservation:  
J o c e l y n e   B e a u m o n t   -   té l . :  
418   3 37 - 7181,   M a d e l e i n e  
Langevin - tél.: 418 337-2385,  
G i n e t t e   C o c h r a n e   -   t é l . :  
418 285-0700, Paulette Dion 
- tél.: 418 873-2804. En colla-
boration avec Groupe Voyage 
Québec.

(suite)(suite)
PETITES ANNONCESPETITES ANNONCES

Âge d'or Montauban
 
Veuillez prendre note qu'un marché aux puces au profit de l'âge d'or se tiendra à 
Montauban-Les-Mines dimanche le 3 octobre de 10h à 16h au 411 rue Rompré, à la salle 
des loisirs à côté de l'église. Pour informations, contactez Jeannine Caouette secrétaire 
au 418 277-2959.

Ligue d’improvisation senior amateur
Une nouvelle ligue d’improvisation est en formation dans le comté de Portneuf, pour les 
personnes de 18 ans et plus. On recherche des joueurs, arbitres, disc-jockey, maître 
de cérémonie et chronométreur. Aucune expérience n'est requise, une formation sera 
donnée en début de saison. Vous avez jusqu’au 1er octobre. Pour infos et inscription : 
418-268-5231 / robylaflamme@hotmail.com .

Fondation des services santé et sociaux de Portneuf

26 septembre: 3e 
édition du «Grand pas 

pour la santé»
Gaétan Genois • martinet@cite.net

Pour une troisième année consécutive, les municipalités de Portneuf seront les 
hôtes de la marche bénéfice du début de l'automne, au profit de la Fondation 
des services santé et sociaux de Portneuf. Six villes et municipalités verront 

les marcheurs fouler leur sol le dimanche 26 septembre prochain, soit Donnacona, 
Pont-Rouge, Rivière-à-Pierrre, Saint-Casimir, Saint-Marc-des-Carrières et Saint-
Raymond.

Le message du double objectif de 
prévention de la santé et de soutien financier 
à la Fondation sera principalement porté 
par le préfet de la MRC, M. Denis Langlois, 
qui a accepté au nom de l'organisme 
qu'il préside, le titre de porte-parole de 
l'événement. Par ailleurs, la MRC s'est 
engagé pour un montant de 50 000 $ sur 
cinq ans envers la Fondation.

Nouveauté cette année, les marches de 
5 km dans les six municipalités visitées 
partiront toutes à la même heure, et en plus 
de ces marches, une course de 5 km aura 
lieu à Saint-Raymond. Il existe trois façons 
de s'inscrire, soit la participation simple au 
coût individuel de 10 $ et familial de 20 $, 
la participation commanditée, ou encore 
le don sans participation, notamment pour 
ceux et celles qui auraient un empêchement 
de venir marcher ce jour-là.

Selon le président de la Fondation, M. 
Jacques Godin, l'objectif considéré 
comme réaliste est fixé à environ 30 000$. 
Les deux éditions précédentes avaient 
rapporté 23 000 $ et 28 000 $. On attend 
plus de 500 marcheurs au total, c'est 
d'ailleurs ce nombre qui avait été accueilli 
l'an dernier.

«Cet événement combine deux buts 
essentiels pour la santé, expliquait M. 
Godin dans le cadre de la conférence 
de presse du mercredi 5 août au CLSC 
de Saint-Marc-des-Carrières. D'abord un 
objectif personnel de prévention de la 
santé, en stimulant les gens à pratiquer 
une activité physique régulière. Et un 
objectif communautaire de soutien à la 
Fondation en incitant les gens à participer 
nombreux afin d'amasser des fonds pour 
l'amélioration des soins, des services et 
des équipements du Centre de santé et de 

services sociaux de Portneuf».

C'est donc une cause essentielle et qui 
nous concerne tous. Son slogan en reflète 
d'ailleurs l'importance: «Un pas pour la 
région de Portneuf, un grand pas pour 
la santé». Autrement dit, c'est somme 
toute assez facile d'y participer, mais 
les bénéfices de l'événement sont de 
première importance quant à l'amélioration 
constante de nos services de santé.

Les collaborateurs officiels de l'événement 
sont le Programme 0-5-30 (0 tabac, 5 
fruits et légumes par jour, 30 minutes 
d'activité physique par jour), Portneuf en 
forme, Pharmacie R. Rivest de Neuville / 
Cap-Santé, et évidemment les bénévoles 
de la journée.

En plus du porte-parole de la MRC M. 

Langlois, des coordonnateurs de comités 
de soutien locaux ont été nommés pour 
chacune des municipalités où se déroule 
la marche, il s'agit de Mme Sophie Denis, 
Mme Josée Martel, Mme Ghislaine Noreau, 
Mme Diane Roy, M. René Perreault, et 
M. Michel Gauthier, qui agit également à 
titre de président du comité organisateur 
de la marche et 2e vice-président de la 
Fondation.

Les formulaires d'inscription sont 
disponibles dans les bureaux municipaux, 
les établissement du Centre de santé, les 
commerces qui ont accepté de promouvoir 
la marche, et au bureau de la Fondation. 
Notez que la Fondation aura une présence 
sur le site de l'Exposition commerciale 
de Donnacona du 9 au 12 septembre 
prochains.


