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Sortir dans l'Ouest

Vie communautaire

N'hésitez pas à nos faire connaître vos 
activités pour que nous les insérions 
dans ce calendrier. Écrivez-nous à 
l'adresse courriel: lavoixdelouest@
impressionsborgia.com

EN MARS

•	Emilie Clepper aux soirées Coups 
de cœur de l’Ardoise, le 26 mars

À NE PAS MANQUER

Au Bistro l'Angélus de Deschambault-
Grondines

•	THOMAS CARBOU, le vendredi 18 
mars à 21h

•	CALOON SALOON, le samedi 26 mars
• Isabelle et les Rats, le vendredi 15 

avril à 21h.

Le Relais pour la vie, une équipe pour 
Saint-Marc-des-Carrières

Ayant participé au Cyclo-Défi contre le cancer en juillet 2009, j'ai décidé de m'impliquer 
à nouveau cette année en participant au Relais pour la vie pour vaincre le cancer. 
En tant que capitaine d'équipe, je dois former une équipe de 10 personnes. Ados, 
hommes, femmes de Saint-Marc, si vous êtes intéressés à faire partie de mon équipe, 
contactez-moi.

Diane Caron, 418 268-8796

Cercle de Fermières de Saint-Alban
Réunion du Cercle de Fermières de Saint-Alban au centre communautaire Fernand 
Marcotte, le mercredi 9 mars à 13h30. Bienvenue à toutes.

Club de l’âge d’or La Gaieté de Saint-Alban
Le 22 mai prochain, le club de l'âge d'or La Gaieté de Saint-Alban fêtera ses deux 
couples de jubilaires, soit Geneviève et Simon Perron, 65 ans de mariage, et Juliette et 
Paul Marquis, 60 ans de mariage. Invitation à tous leurs parents et amis à se joindre à 
nous pour un dîner chaud: soupe, rosbif, desser et coupe de vin incluse. Rendez-vous 
le 22 mai à 12h à l'hôtel Saint-Alban. Coût adultes 25$, enfans 18 ans et moins 10$. 
S.V.P. réservez avant le 1er mai, payable sur réservation, info: 418 268-8169, 418 268-
3650. Musique Mario Paquet. Bienvenue à tous.  La direction

Vous ou un de vos proches souffrez de 
sclérose en plaques ?

Vous ou un de vos proches souffrez de sclérose en plaques ? Nous pouvons vous 
aider: Association de la Sclérose E n plaques de Portneuf, Société de la sclérose ne 
plaques - région de Québec (MRC de Portneuf), 204, rue Perrin, Saint-Raymond, 418-
337-2300. Mardi et mercredi entre 9h30 et 16h30. asepp@derytele.com. Nous sommes 
là pour vous, n’hésitez pas!

Le CPA de Saint-Marc 
récolte 18 médailles 

à la Compétition 
Interclubs

 
Valérie Paquette • valerie.paquette@infoportneuf.com  

Du 18 au 20 février dernier, le Club de patinage artistique (CPA) de Saint-
Marc-des-Carrières a réuni pas moins de 450 patineurs au Centre 
récréatif Chantal-Petitclerc. Provenant de vingt et un clubs de la région 

de Québec, les athlètes étaient de passage dans Portneuf pour participer à la 
Compétition Interclubs de la Capitale-Nationale!

Le déroulement de la compétition, 
organisée par Nadine Cauchon et Sylvie 
Naud, s’est fait de la meilleure façon qui 
soit! Hôte de l’événement, le CPA de 
Saint-Marc a mis la main sur un total de 
dix-huit médailles au cours du week-end, 
une récolte dont sont bien fiers ceux et 
celles qui veillent au développement des 
patineuses.
 
Le vendredi 18 février, de nombreuses 
athlètes du CPA de Saint-Marc ont goûté 
au succès. Il s’agit de Niki Grandbois 
(préliminaire, or), Laurie Grubissa 
(intermédiaire, argent), Juliette Naud 
(préliminaire, argent), Anne-Frédérique 
Naud (préliminaire, bronze), Marianne 
Picard (préliminaire, bronze) et Béatrice 
Marcotte (pré-préliminaire, bronze). Quant 
au samedi 19 février, la récolte de médailles 
a également été très impressionnante 
pour le club. Patrick Martel (pré-
préliminaire, or), Niki Grandbois (inter. 
Initiation, or), Kellyanne Langlois Vallée 
(or), Alexandra Paquet (inter. Introduction, 
or), Marianne Picard (inter. Apprenti, or), 
Annabel Julien (inter.argent, or), Anne-
Frédérique Naud (inter.apprenti, argent), 
Sabrina Vallée Perron (inter. or, argent), 
Rébecca Marcotte (débutante, bronze), 
Rosalie Gilbert (débutante, bronze), 
Audrey Lehouillier (intermédiaire, bronze) 
et Juliette Naud (inter.apprenti, bronze) 
ont tous performé! Lors de la dernière 
journée de la Compétition Interclubs de 
la Capitale-Nationale, aucun membre du 

CPA de Saint-Marc n’a pu se hisser sur le 
podium.
 
Les responsables de la compétition 
tiennent à remercier la Caisse populaire 
Desjardins de l’Ouest de Portneuf, 
principal supporteur financier de 
l’événement, ainsi que tous les autres 
commanditaires qui ont collaboré à son 
succès. Sans eux, il aurait été impossible 
d’accueillir d’aussi belle façon les 450 
athlètes venus patiner à Saint-Marc! De 
plus, le comité organisateur souhaite 
sincèrement remercier l’ensemble des 
bénévoles qui ont donné du temps. Très 
nombreux (la plupart étant des parents 
des patineurs du CPA de Saint-Marc), 
ils ont fait un travail exceptionnel fort 
remarqué des officiels et des visiteurs.
 
Comme vous pouvez le constater, la 
Compétition Interclubs de la Capitale-
Nationale fut un très bel événement. 
Nadine Cauchon et Sylvie Naud sont 
évidemment très heureuses de la plus 
récente édition de la compétition et sont 
d’ores et déjà en mesure de confirmer 
qu’elle reviendra à Saint-Marc l’an 
prochain. Bravo à tous et d’ici là, sachez 
qu’il suffit de visiter le www.cpastmarc.
com pour suivre de près les performances 
des athlètes du club.

Cette année, le brunch aura pour sujet : 
«Le diabète de type 2, épidémie du 21e 
siècle». Le docteur Pierre Filteau a été 
invité à donner une conférence sur le sujet. 
Médecin très apprécié par la population 
de l’ouest du comté, M. Filteau, par ses 
travaux de recherche sur le diabète de 
type 2, a obtenu une reconnaissance 
mondiale.
 
Le diabète est une maladie insidieuse qui 
peut toucher jeunes et moins jeunes. Le 
conférencier, en bon vulgarisateur, saura 
instruire les convives à propos de ce 
sujet brûlant d’actualité et traitera aussi 
de l’importance des travaux qu’il mène à 

Une conférence sur le diabète de 
type 2 au brunch de la Fondation des 
services santé et sociaux de Portneuf

Charles Laviolette • c.laviolette@infoportneuf.com

La Fondation des services santé et sociaux de Portneuf invite la population 
de la MRC à participer à son brunch annuel qui aura lieu le dimanche 10 
avril 2011 à 10h, au Club de golf Le Grand Portneuf.

partir de Saint-Marc-des-Carrières.
 
L’année dernière, la fondation avait invité 
le docteur Joël Claveau à faire une 
présentation à propos des effets nocifs du 
soleil. Le brunch 2010 avait rapporté 12 
500$ dans les coffres de la fondation.
 
Les billets sont en vente, au coût de 
30$ chacun, au bureau de la fondation 
en composant le 418 337-3658, à la 
pharmacie Uniprix Lawless & Barette de 
Saint-Raymond, à la pharmacie Michel 
Martel de Pont-Rouge ainsi que dans 
les centres d’hébergement du Centre de 
santé et services sociaux de Portneuf.
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Tél. : 418 268-5296
www.asjassur.com

AUTO   HABITATION   ENTREPRISE
VÉHICULES RÉCRÉATIFS

Membre du réseau INTER GROUPE

Éric Douville Sylvain Jacques

1829, Dussault
Saint-Marc-des-Carrières

(Québec)  G0A 4B0

Assurances Sylvain Jacques inc.

Cabinet en assurance de
dommages et services financiers

Saint-Marc-des-Carrières : 
418 268-3541 / 1 877 268-3541 

Édith
Grandbois

Agente en assurance
de dommages

Lisa
Albert

Agente en assurance
de dommages

des particuliers

Mélissa
Laroche

Agente en assurance
de dommages

des particuliers

322, boul. Bona-Dussault 
Saint-Marc-des-Carrières  
(Québec)  G0A 4B0 

Tél. : 418 268-5072 
Fax : 418 268-8957 
anniecoulombe@globetrotter.net 

2,2%*à partir de

Michel Allard
Courtier immobilier

hypothécaire

418 268-4894
1 877 348-4894

*Certaines conditions 
s'appliquent. Taux sujets à 

changements sans préavis.

Obtenez une
HYPOTHÈQUE

COMMANDEZ MAINTENANT VOS OISEAUX D’ÉLEVAGE

Le logo et le quadrillé sont des 
marques déposées sous licence 
de la compagnie Nestlé Purina 
PetCare

PREMIÈRE LIVRAISON : SAMEDI LE 30 AVRIL
ÉGALEMENT SAMEDI LE 21 MAI ET LE 4 JUIN

• POULETTE POUR LA PONTE • COQ A CHAIR 1 JOUR • DINDES ET CANARDS

RÉSERVATION
PAUL HAINS
418 268-8965

1 888 268-8965
350, Saint-Joseph est, Saint-Alban

Meunerie Dynamix Portneuf inc.

: PURINATURE et MOISSON DORÉE, des moulées 100% végétales pour des volailles en santé

Bistro

241, Chemin du Roy
Deschambault

418 286-4848418 286-4848
www.angelusbistro.com • angelusbistro@globetrotter.net

1 BIÈRE
GRATUITE

Vendredi
18 mars

21h

Vendredi
18 mars

21h

15$

+taxes

Thomas
Carbou

Caloon Saloon
Samedi
26 mars

Souper
spectacle

Spectacle
seulement

28$+taxes 15$ +taxes

Tessier

Matte

Naud

Genest

Langlois

Boisvert

Cyr

L'Assemblée générale annuelle de 
votre Caisse aura lieu le lundi 18 avril 2011 dès 19h 
au gymnase de l'école primaire Sainte-Marie à 
Saint-Marc-des-Carrières.

On vous y attend 
en grand nombre! 
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Salon Contact Emploi Portneuf

L’accent sur le bois 
et la foresterie

 
Valérie Paquette • valerie.paquette@infoportneuf.com

Le salon Contact Emploi Portneuf (CEP) célèbrera, les 
25 et 26 mars, son onzième anniversaire. Le comité 
organisateur a voulu, pour 2011, « mettre un effort 

particulier pour appuyer la relance du secteur forestier et de 
la transformation du bois ». Bien entendu, les autres secteurs 
d’activité économique de la région seront toujours représentés 
dans les gymnases de l’École secondaire Donnacona.

Bernard Dumont, président du comité 
organisateur de l’événement, a tenu 
à souligner le fait que quarante-cinq 
entreprises seront représentées lors 
du salon (seize œuvrent dans l’industrie 
forestière et la transformation du bois). 
Ce nombre record représente une 
augmentation de 11 % par rapport à 
l’édition 2010 et, entre autres statistiques, 
il est intéressant d’apprendre que dix-
huit entreprises participeront pour une 
première fois au CEP. Selon M. Dumont, 
cela illustre « une perception positive de 
l’économie portneuvoise de la part des 

communautés d’affaires ».
 
Bien placé pour parler bois et foresterie, 
Frédéric Jacques, de chez Gestofor, 
a profité du fait que la conférence de 
presse du salon a eu lieu dans les locaux 
de la scierie pour saluer l’initiative des 
organisateurs. « L’industrie est à se relever 
d’une crise très difficile, a-t-il confirmé, « 
il est donc très à point d’axer sur elle le 
CEP ». M. Jacques participera d’ailleurs 
au salon pour offrir de trois à cinq emplois 
et « dire aux jeunes qu’il y a de l’avenir 
dans ce domaine ».
 

Le commissaire forestier Magella 
Morasse, qui est bien au fait de tout ce 
qui caractérise le secteur forestier et de 
la transformation du bois, a également 
pris part à la conférence de presse du 
salon. En plus de rappeler que la région 
de Portneuf est couverte à 83 % de forêts, 
il a tenu à souligner que l’exploitation 
forestière et la transformation ont des 
retombées annuelles de 300 M $ dans 
le comté. « Pour sept camions de bois 
qu’on voit passer dans la rue, on sait 
qu’un emploi est soit généré, maintenu ou 
créé », a-t-il ajouté. Témoin privilégié du 
manque de relève dans cette industrie, M. 
Morasse avoue qu’il compte énormément 
sur le salon CEP pour aider à la relancer 
et la faire connaître davantage.
 
Vous le savez sans doute, les élèves de 
troisième secondaire de la Commission 
scolaire de Portneuf (CSP) seront les 
premiers à visiter le salon. Le 25 mars, de 
13 h 00 à 16 h 00, quelque 500 jeunes 
auront donc la chance d’être en contact 
avec des entreprises susceptibles de les 
embaucher d’ici quelques années. « Nous 
contribuons à former la main-d’œuvre 
de demain », a affirmé, Jean-Pierre 
Soucy, directeur général de la CSP, « et 
la visite du salon CEP s’inscrit dans notre 
démarche éducative ». « Il y en aura pour 
tous les goûts, toutes les passions et tous 
les degrés de persévérance. J’invite donc 
les élèves à y retourner avec leurs parents 

Michel Matte sera désormais adjoint 
parlementaire au ministre responsable 
des Affaires intergouvernementales 
canadiennes et de la Francophonie 
canadienne, et ministre responsable de la 
Réforme des institutions démocratiques 
et de l'Accès à l'information. Le député 
de Portneuf devient donc le représentant 
attitré au ministre Pierre Moreau. Puisqu'il 
sera appelé à intervenir sur des dossiers 
extrêmement variés,   Infoportneuf a joint 
M. Matte à l'Assemblée nationale dans 
le but de faire connaître ses positions 
et celles de son ministère à propos de 
plusieurs dossiers d'actualité.
 
Puisque le ministre des Affaires 
intergouvernementales est, en quelque 
sorte, le gardien des compétences du 
Québec, Michel Matte a été questionné 
par rapport aux discussions se tenant 
actuellement sur la création d'une 
commission des valeurs mobilières unique 
pour tout le Canada. Le député a répété 
la position de son gouvernement, qui est 
opposé au projet. Appelé à s'exprimer à 
propos l'achat de la Bourse de Toronto et 
de Montréal (Toronto Montréal Exchange, 
TMX) par la Bourse de Londres (London 
Stock E xchange, LSE), M. Matte indique 
qu'il faut «demeurer prudent». Il précise 
que Montréal doit pouvoir «continuer 
à [échanger] ses produits dérivés» qui 
sont une des spécialités de la bourse 
de la métropole. Rappelons que, sous 
le gouvernement libéral, la bourse de 
Montréal a fusionné avec celle de Toronto 
en 2007 et avec celle de Londres au mois 
de janvier dernier.
 
Dans un autre ordre d'idée, Michel Matte 
se dit toujours heureux de constater à quel 
point «le Québec est bien perçu» à travers 
la francophonie canadienne et à l'étranger. 
Interrogé à propos des déclarations du 
député fédéral conservateur Maxime 
Bernier qui remettait en question la 
pertinence de la loi 101 définissant 

au cours de la fin de semaine », a conclu 
M. Soucy.
 
Lui aussi confiant « qu’il y a de l’avenir 
dans la forêt », Michel Matte, député de 
Portneuf, s’est réjouit à l’idée du retour de 
l’incontournable salon CEP. Cela étant dit, 
il ne faut pas oublier que d’autres secteurs 
d’activité seront représentés! Il y aura 
douze entreprises du secteur des services 
(santé, assurance et services financiers, 
environnement, soutien à l’emploi…), dix 
entreprises industrielles (métal, pierre, 
tissus) et huit entreprises du secteur 
commercial (alimentation, quincaillerie, 
automobile). De plus, des kiosques des 
différents partenaires accueilleront les 
visiteurs.
 
Pour obtenir plus de détails sur le salon 
Contact Emploi Portneuf, un événement 
de choix pour « les emplois d’aujourd’hui 
et les carrières de demain », il suffit de 
visiter le www.contactemploiportneuf.
com. Vous y trouverez, entre autres, la 
liste des exposants, celle des emplois 
offerts et la programmation complète 
des 25 et 26 mars. C’est un rendez-vous 
à ne pas manquer pour les entreprises 
de Portneuf, les chercheurs d’emploi et 
les élèves en quête d’un métier ou d’une 
profession d’avenir!

De nouvelles fonctions pour Michel Matte
Charles Laviolette • c.laviolette@infoportneuf.com 

Le 11 février dernier, le député de Portneuf s'est vu confier de nouvelles 
fonctions par le premier ministre Jean Charest.

les droits linguistiques des citoyens 
Québécois, le député de Portneuf a 
spécifié qu'il croyait que c'était «une 
bonne loi». Alors qu'il ne croit pas que le 
français soit menacé en région, il affirme 
qu'il pourrait l'être sur l'île de Montréal, «le 
futur nous le dira» soutient-il. Il ajoute que, 
pour prospérer dans un monde globalisé 
où les nations sont de plus en plus 
interdépendantes, les Québécois vont 
devoir«maîtriser plusieurs langues mais 
toujours prioriser le français».
 
Le nouvel adjoint parlementaire a 
également été interrogé par rapport à 
l'accès à l'information, une problématique 
appelée à devenir de plus en plus présente 
dans le débat public. Alors que le ministère 
fédéral des finances, le Conseil du Trésor 
du Canada et l'Agence de recherche et de 
développement du ministère de la Défense 
a été victime d'attaques informatiques 
en janvier dernier, on a appris que, le 9 
mars prochain, serait mis en ligne le 
site QuébecLeaks, qui est un pendant 
local au site Wikileaks. QuébecLeaks 
sera spécialisé dans la publication de 
documents confidentiels démontrant 
des affaires de fraudes, de corruption et 
autres activités illégales. Le porte parole 
de l'organisation a indiqué que celle-ci 
allait se concentrer sur le gouvernement 
du Québec. Devant l'évidence que les 

systèmes informatiques gouvernementaux 
ne sont pas imperméables et la possibilité 
que des données confidentielles soient 
publiés et utilisées contre des membres 
du gouvernement, M. Matte a mentionné 
qu'il y avait un «danger». Lorsqu'on lui 
demande s'il est d'avis qu'un contrôle doit 
être exercé sur l'information qui circule 
sur Internet, Michel Matte reste vague 
en affirmant que «le développement 
de la sécurité doit aller de pair avec le 
développement des technologies». Il 
ajoute que son gouvernement «n'est pas 
contre la libre circulation de l'information».
 
La nouvelle nomination du député de 
Portneuf s'ajoute aux autres fonctions déjà 

occupées par le député. En effet M. Matte 
est membre du Bureau de l'Assemblée 
nationale, Vice-président de la Délégation 
de l'Assemblée nationale pour les 
relations avec la Communauté française 
de Belgique, membre de la Commission 
de l'administration publique et membre de 
la Commission des institutions.

Emilie Clepper à l'Ardoise
Valérie Paquette • valerie.paquette@infoportneuf.com

Si vous êtes un amoureux des soirées Coups de cœur de l’Ardoise, vous 
savez sans doute déjà qu’Emilie Clepper lancera l’édition 2011 de cette 
série de spectacles. Le 26 mars prochain, elle sera donc de passage à 

Saint-Casimir, municipalité où tous sont invités à se rendre pour découvrir ou 
redécouvrir la jeune artiste folk.

Festival de films 
de Portneuf sur 
l’environnement

À la fois Texane et Québécoise, E milie 
Clepper a lancé son premier disque en 
février 2008 et, depuis, quelque 3 000 
exemplaires de cet opus ont trouvé 
preneur. Au rythme du bouche-à-oreille, 
l’auteure-compositrice-interprète voit 
sa réputation grandir de jour en jour et 
c’est une véritable chance de pouvoir la 
recevoir dans Portneuf.
 
Si vous n’avez jamais entendu parler de 
celle qui foulera sous peu les planches 
du centre d’alphabétisation, et bien 
sachez qu’on dit d’Emilie Clepper qu’elle 
est « dans une classe à part ». Le « profil 
atypique » de l’artiste, dont les origines 
sont probablement responsables, vaut 
à lui seul le détour. Si, par contre, vous 
suivez depuis toujours les pas de la « 
singer-songwriter », vous serez heureux 
d’apprendre qu’elle présentera à l’Ardoise 
son tout nouveau spectacle.
 
Avec « What you see », son plus récent 
album, Clepper parle une fois de plus des 
pays qui l’habitent. Les critiques affirment 
que son disque en est un « aux sonorités 
roots maîtrisées » qui met « en relief sa 
voix profonde et nuancée ». Évidemment, 
c’est avec corps et âme que la « folkeuse 
» promet de livrer ses pièces, lors de son 
passage à Saint-Casimir.
 
Pour découvrir l’authenticité et le caractère 
qui teintent la musique d’Emilie Clepper, il 

suffit de réserver votre place à l’Ardoise 
dès maintenant. Pour ce faire, vous n’avez 
qu’à composer le 418 339-2770 ou le 1 
855 339-2770 (sans frais). Le coût des 
billets est de 10 $ pour les membres et 
de 15 $ pour les non-membres. N’oubliez 
pas de vous faire l’oreille en allant faire 
un petit tour au www.emilieclepper.com. 
Coup de cœur garanti!

Le Festival de films de Portneuf sur 
l’environnement (FFPE) travaille activement 
à compléter sa programmation, laquelle 
se dirige vers un heureux mélange de 
surprises et de valeurs sûres. Le tout sera 
bientôt disponible mais en attendant, 
il vous est possible de prendre un peu 
d’avance…

Sur quoi ? Sur l’achat de billets pour la 
soirée d’ouverture qui aura lieu le 22 avril: 
le Ciné-Souper Télé Québec ! Encore une 
fois cette année la fine fleur du terroir 
portneuvois est mise en bouquet dans un 
glorieux repas, auquel participeront les 
artistes Geneviève Bilodeau et Christian 

Bégin à l’animation… et possiblement aux 
cuisines !

Les billets sont en vente auprès des gens 
du Festival au 418-339-3222. Le coût 
par personne (taxes incluses) est de 46 
$ pour les membres des Rendez-vous 
culturels de St-Casimir (RVCSC) et de 57 
$ pour les non-membres. 

À cet égard, RVCSC est présentement 
en train de renouveler les adhésions. 
L’occasion est bonne pour faire d’un 
téléphone deux coups, les inscriptions se 
font au même numéro !

L'UCCIP a deux offres 
pour vous

Valérie Paquette • valerie.paquette@infoportneuf.com

Gens d’affaires, le mois de mars est déjà arrivé et l’Union des chambres de 
commerce et d’industrie de Portneuf (UCCIP) en profite pour vous inviter 
à la conférence « Toyota Way et le quotidien industriel » et à diffuser 

gratuitement vos emplois d’été lors du salon Contact Emploi Portneuf.

Comme il se déroulera les 25 et 26 mars, 
parlons d’abord du salon Contact Emploi 
Portneuf. Évidemment, l’UCCIP y tiendra 
un kiosque et c’est avec plaisir que 
l’organisation offre aux entreprises de la 
région la possibilité d’afficher gratuitement 
leurs emplois d’été. Cette diffusion simple 
et sans frais vous intéresse? Vous n’avez 
qu’à visiter le www.signeportneuf.com 
pour télécharger le formulaire « Emploi 
d’été 2011 ». Ensuite, il suffit de l’envoyer, 
dûment rempli, à Myriam Pagé ( uccip@
globetrotter.net )!
 
Pour ce qui est de la session « Toyota 
Way et le quotidien industriel », c’est le 
30 mars prochain, de 8 h 00 à 12 h 00, 
qu’elle se tiendra. Au Restaurant-Motel 
Le Chavigny, ceux et celles qui auront 
répondu positivement à l’invitation de 

l’UCCIP auront donc la chance d’assister 
à la présentation des quatorze principes 
de gestion qui font le succès de ce géant 
de l’automobile.
 
Pourquoi Toyota comme modèle? Tout 
simplement parce que depuis les années 
1980, l’entreprise « est considérée comme 
un modèle de performance, notamment, 
en matière d’apprentissage, de satisfaction 
de la clientèle, d’élimination du gaspillage 
et de résolution de problèmes par tous 
les employés ». Lors de la session, les 
participants pourront expérimenter l’outil 
de diagnostic QImc (Quotient Industriel) 
et ainsi découvrir dans quelle mesure 
leurs entreprises ont implanté les quatorze 
principes de gestion de la « Toyota Way ».
 
On dit du succès de Toyota qu’il s’explique 
par « toute sa culture d’amélioration 
continue ». Le constructeur automobile 
est donc un modèle pouvant servir 
d’inspiration! Si vous souhaitez mettre la 
main sur des outils qui vous aideront tant 
du côté de votre philosophie à long terme 
et de vos procédés que de vos partenaires 
et de la résolution de problèmes, la 
session saura sans doute vous plaire.
 
Pour vous inscrire, c’est encore une fois 
Myriam Pagé qu’il faut contacter (418 
285-0202 ou uccip@globetrotter.net . 
Notez que vous devez réserver votre place 
avant le 25 mars (seulement vingt sont 
disponibles!) et que le coût de l’activité 
est de 45 $ par personne (incluant le 
déjeuner qui sera servi dès 7 h 30).
 
S’il vous faut plus de détails au sujet de la 
participation de l’UCCIP au salon Contact 
Emploi Portneuf et sur la présentation 
de « Toyota Way et le quotidien industriel 
», visitez le www.signeportneuf.com. 
Vous y trouverez également plusieurs 
autres informations sur les activités de 
l’organisme.
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RECHERCHE
PRÉPOSÉ(E) À L’ENTRETIEN
Le Comité d’aménagement des lacs de 
Saint-Alban (CALSA) est à la recherche 
d’un(e) préposé(e) à l’entretien des 
chalets. La personne devra posséder un 
véhicule pour ses déplacements.

Pour information : M. Marc Naud

418 268-5245 ou 418 283-4572

418 564-8222
RBQ : 8111-1668-33

Maison neuve, située à Saint-Alban, terrain 9 500 p.c. inclus.
À partir de 128 500$ + taxes - remises TPS-TVQ

À VENDRE
Rabais

de taxes 
municipales

de 90%
à 50%

décroissant
sur

5 ans.

Boutique
Sésame Ouvre-toi

Sur présentation de ce coupon

Valide jusqu’au 31 mars10% sur les produits
en magasin

Épicerie fine • Produits naturels
Cadeaux - Produits d’érable

660, Tessier Est, Saint-Casimir
418 339-3757

55, 2e rang, Deschambault-Grondines

418 564-9805

Produ i ts de l 'érable
Disponib le

à la
cabane

Paniers
cadeaux 

• Chocolat noir fourré au beurre d’érable
• Noix enrobées de sucre d’érable
• Maisons de sucre dur
• Tire d’érable
• Cornet de tire
• Bonbons fondants à l’érable
• Gelée, caramel, sucre granulé, beurre,
 marinade, poivre, etc.

À VENDRE

418 564-8222
RBQ : 8111-1668-33

Jumelé neuf, plancher bois franc, situé rue Savary à
Saint-Raymond. À partir de 143 500$ + taxes - remises TPS-TVQ
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Alcoa met l'École La 
Morelle en vedette

Valérie Paquette • valerie.paquette@infoportneuf.com

Alors que 3 000 $ ont été remis à l’École La Morelle grâce au programme 
ACTION d’Alcoa, en octobre dernier, la participation d’un opérateur de 
l’Aluminerie de Deschambault à un concours mondial de photos a vu 

l’établissement recevoir encore plus d’argent.

Photo 
gagnante 
(de gauche 
à droite): 
Ghislain 
Élément, 
opérateur, 
Denis 
Thibault, 
opérateur 
et leader du 
programme 
ACTION, 
et Mavrick 
Élément, fils 
de Ghislain.

En effet, Denis Thibault, opérateur, a 
envoyé un cliché pris par Denis Baribault 
lors de la plus récente corvée réalisée à 
Saint-Ubalde, ce qui a permis à l’école 
d’encaisser un chèque de 5 000 $!
 
« Lorsque la Fondation Alcoa a annoncé 
son concours de photos pour souligner 
le 5e Mois mondial de l’engagement 
communautaire, je n’ai pas hésité à 
présenter une photo », a affirmé M. 
Thibault. Ajoutant qu’en « plus du 3 000$ 
remis lors du programme ACTION, le 
concours donnait la possibilité d’ajouter 5 
000$ au même organisme », l’opérateur, 
qui n’en était pas à sa première 
participation au programme ACTION, a 
tenu à dire que ce dernier lui a permis de 

partager du bon temps avec ses collègues 
et des gens de la communauté.
 
Si M. Thibault peut être fier d’avoir mis 
en vedette l’École La Morelle, la photo 
prise par M. Baribault, le 9 octobre 2010, 
a également de quoi faire son bonheur. 
Grâce à elle, il a décroché le « prix des 
partenaires sans but lucratif » du concours 
de photos. Ce dernier était voté par des 
partenaires de la Fondation Alcoa à 
l’échelle mondiale!
 
Sans doute bien content qu’un employé 
de l’Aluminerie se distingue au concours 
de photo, Martin Brière, directeur général, 
a tenu à affirmer ceci : « Provenant d’un 
concours à l’échelle mondiale, nous 
sommes privilégiés de recevoir cet 
honneur dans Portneuf. Félicitations à 
Denis, aux responsables de l’école ainsi 
qu’à tous nos employés continuellement 
engagés dans notre communauté ».
 
Du côté de l’École La Morelle, les 5 000 
$ reçus serviront à acquérir un tableau 
blanc électronique, ce qui permettra à 
l’établissement de compléter leur projet 
d’acquisition de tels tableaux. Pour plus 
de détails sur la Fondation Alcoa, rendez-
vous au www.alcoa.com/canada et visitez 
la rubrique « Communauté ». 

Marie-Josée Alain, 
coordonnatrice de la 

Fondation Alcoa au 
Canada, Denis Thibault, 

leader du programme 
ACTION à Saint-Ubalde, 

Jacques Mofette, 
directeur de l’École 
La Morelle, Ghislain 
Élément, opérateur 

bénévole lors du 
programme ACTION, et 
Martin Brière, directeur 
général de l’aluminerie, 

se sont rassemblés pour 
cette heureuse annonce.

De la danse en ligne 
et de la laine à 
Saint-Casimir

Charles Laviolette • c.laviolette@infoportneuf.com

Ouvert depuis septembre dernier, le point de service de l'Arc-en-ciel à 
l'école le Bateau blanc de Saint-Casimir se porte bien et est toujours à la 
recherche de nouveaux membres.

Lucie Vézina en compagnie du directeur de 
l'Arc-en-ciel Bertrand Gignac.

S'adressant aux gens vivant une 
problématique de santé mentale, l'Arc-
en-ciel est un organisme communautaire 
qui s'efforce d'offrir des activités à ses 
membres, tout en répondant à leurs 
besoins et en démystifiant leur condition.
 
Ouvert du mardi au vendredi, le point de 
service de Saint-Casimir offre plusieurs 
services et activités. Mardi et jeudi, l'Arc-
en-ciel prépare des repas chauds pour les 
étudiants des écoles primaires de Saint-
Casimir et Saint-Ubalde, une activité qui 
peut être extrêmement valorisante car 
les participants reçoivent régulièrement 
les remerciements et les commentaires 
des enfants. L'avant-midi du mercredi est 
réservé aux suivis individuels. Rappelons 
que tous les services de l'Arc-en-ciel 
sont accessibles au point de service du 
Bateau blanc, que ce soit en réinsertion, 
réadaptation, prévention du suicide ou 
en aide aux proches. Ensuite, le mercredi 
après-midi, les membres sont invités à 
participer à un atelier de transformation 
de la laine où ils peuvent apprendre à 
carder, filer et à feutrer le matériau dans le 
but d'en faire des créations.
 
Le vendredi, en avant-midi, se tient un 
atelier de communication consciente qui 
vise à aider les participants à développer 
une relation harmonieuse avec leur 
entourage. Il est toutefois remplacé, une 
fois par mois, par une cuisine collective 
qui permet aux participants, pour la 
somme modique de 5$, de repartir avec 
l'équivalent d'une dizaine de repas ainsi 
que des denrées provenant de Moisson 
Québec pour une valeur de plusieurs 
dizaines de dollars. Finalement, le 

vendredi après-midi se tient l'activité la 
plus populaire de l'endroit: la danse en 
ligne!
 
Lucie Vézina, une des responsables du 
point de service, invite chaleureusement 
les gens des alentours à participer 
aux activités offertes. Elle insiste aussi 
pour rappeler que, même si l'Arc-en-
ciel s'adresse aux gens vivant une 
problématique de santé mentale, celle-
ci peut être mineure. Car l'Arc-en-ciel est 
inclusif et veut être une interface entre ses 
membres et leur milieu. «Nous voulons 
briser l'isolement et combattre les préjugés 
dont peut être victime notre clientèle, 
qu'elle se mette en mouvement et qu'elle 
garde un contact avec sa communauté», 
résume Lucie Vézina.
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Ville de
Saint-Marc-des-Carrières

AVIS DE PROMULGATION
RÈGLEMENT NUMÉRO 221-57-2010

Aux contribuables de la susdite municipalité,

Avis public est par les présentes donné par le soussigné Maryon Leclerc, 
directeur général que le Conseil de cette municipalité a tenu une séance 
ordinaire  à l’hôtel de ville, le 17 janvier 2011 et a adopté le règlement 
numéro 221-57-2010 modifi ant le règlement de zonage numéro 221 
N.S. afi n d’augmenter à treize le nombre maximum de logements par 
bâtiment pour la zone MC-1,

Le règlement numéro 221-57-2010 est réputé conforme aux objectifs 
du schéma d’aménagement, du développement et aux dispositions 
du document complémentaire suite à la délivrance du certifi cat de 
conformité émis par la M.R.C. de Portneuf, le 18 février 2011.

Toute personne intéressée peut prendre connaissance dudit règlement 
au bureau municipal, 965, boulevard Bona-Dussault, à Saint-Marc-des-
Carrières, aux heures de bureau du lundi au jeudi, entre 8h00 et 12h00 et 
de 13h00 à 17h00 et le vendredi de 9h00 à 12h00.

_______________________
Maryon Leclerc, directeur général

AVIS PUBLIC
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25-26 MARS

Vendredi 25 mars     
18h30 à 20h30    
Samedi 26 mars  

9h00 à 15h00

Plus de 350 emplois disponibles
45 entreprises présentes

368, rue Saint-Gilbert, Saint-Marc-des-Carrières
(Québec) G0A 4B0

418 268-3527 • 1 877 901-3527
Fax : 418 268-5640

www.vohl.ca

Génératrice à inverseur électronique
2000W à essence
Modèle : KCG-2000I

Génératrice à essence 3500W
avec ens. de roues
Modèle : KCG-3500G

589$

39999$

• Génératrice à inverseur électronique à vague de sinus fourni
 un courant stable pour faire fonctionner des appareils
 électroniques sensibles aux fluctuations de voltage
• Puissant moteur OHV de 4.5 CV, 4 temps à refroidissement à air
•  Prise : CA de sortie 120V/16.7 ampères
• Prise : CC de sortie 12V/8.3 ampères
•  Conçue pour une opération silencieuse, pour utilisation domestique, en camping ou en bateau
• Interrupteur de mode économique ajuste le régime du moteur basé sur la charge branchée,
 améliorant la consommation de carburant

• Puissant moteur OHV de 6.5 CV, 4 temps
 à refroidissement à air
• Régulateur AVR et ignition électronique
• Interrupteur de niveau d’huile avec lumière indicatrice
 arrête et protège le moteur
• Prise double : CA de sortie 120V/23.3 ampères
• Prise verrouillable : CA de sortie 120V/23.3 ampères,
 240V/11.7 ampères
• Démarreur à rappel facile à utiliser
• Sélecteur de voltage et terminal pour la mise à la terre
• Disjoncteurs CA pour une opération sécuritaire

HOMME - FEMME - JUNIOR

Lots à

et bien plus !

Vêtements   Chaussures
spor t         chic         travail   

Centre-ville  Saint-Raymond • 418 337-7042
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Michel Matte
DÉPUTÉ DE PORTNEUF

À l'écoute et au service
de la population.

1780, boulevard Bona-Dussault, local 170
Saint-Marc-des-Carrières (Québec)  G0A 4B0

Téléphone : 418 268-3860 • Téléc. : 418 268-4348
Sans frais : 1 866 965-3522 • mmatte-port@assnat.qc.ca

www.michelmatte.ca

Manon Doucet
Intervenante en relation d’aide

Membre de l’Académie des naturopathes et naturothérapeutes
Reçu pour assurances disponible

Être en harmonie avec soi et
rejoindre le coeur de l’autre

•  Consultation globale
•  Décodage des malaises
 et maladie
•  Observation du
 lâcher prise

418 268-6402

La CAPSA renforce 
son fonctionnement 

démocratique
Charles Laviolette • c.laviolette@infoportneuf.com

La Corporation d'aménagement et de protection de la rivière 
Sainte-Anne (CAPSA) veut renforcer son imputabilité en 
créant des comités de citoyens chargés d'apporter leur 

eau au moulin dans la mise sur pied d'un plan d'action pour la 
protection des rivières Sainte-Anne, La Chevrotière, Belle-Isle 
et Portneuf.

Dans les dernières semaines, les 
citoyens ont été invités à participer 
aux réunions d'information qui se sont 
tenues au Restaurant Motel Le Chavigny 
à Deschambault, au Centre Fernand-
Marcotte à Saint-Alban et au Centre 
Ernest-J.-Papillon à Saint-Basile. Une 
bonne partie des gens qui s'y sont 
présentés ont choisi de devenir membres 
du comité consultatif correspondant à 
leur région.

L'idée de former des comités de citoyens 
pour discuter des politiques de gestion 
de l'eau est venue d'un besoin d'avoir une 
représentation plus démocratique au sein 
de la CAPSA. Selon Nancy Blanchette, les 
consultations publiques, comme celle qui 
a eu lieu en juin 2010, sont intéressantes 
mais elles ont montré leur efficacité 
limitée. D'un autre côté, il est impossible 
de consulter l'entièreté de la population 
durant la mise sur pied d'un PDE. Or, dans 
le comté de Maskinongé, un organisme 
similaire à la CAPSA a connu du succès 
en mettant sur pied des comités de 
consultation formés de gens du milieu. 
La réussite du modèle a poussé les 
administrateurs de la CAPSA à l'adopter. 
Cette solution intermédiaire demande peu 
de moyens et offre une plate-forme où 
chaque intervenant peut se faire entendre 
de ses concitoyens ainsi que par le conseil 
d'administration, le comité d'experts et le 
comité exécutif de l'organisme.
 
La CAPSA doit rédiger prochainement 
un Plan directeur de l'eau (PDE) pour 
l'ensemble de son territoire. Ce document 
sera d'une importance primordiale 
pour l'orientation des actions futures de 

l'organisme. Toutefois, les trois sous-
sections gérées par la CAPSA, c'est-à-
dire les bassins versants de la rivière 
Sainte-Anne, de la rivière Portneuf et des 
rivières Belle-Isle et La Chevrotière, ne 
sont pas toutes au même point dans le 
cycle menant à l'adoption d'un PDE. En 
effet, la rédaction d'un tel document est 
une tâche complexe qui nécessite autant 
d'attention que le mérite la ressource 
concernée. La première étape consiste 
à recueillir des données sur le territoire 
dans le but d'en faire un portrait. Ensuite, 
à partir de l'analyse de ces données, un 
diagnostic sera posé. Troisièmement, des 
enjeux seront priorisés et, pour terminer, 
on formulera un plan d'action.  Pour le 
moment, alors qu'un tel plan existe déjà 
pour la rivière Sainte-Anne et qu'il ne 
nécessite qu'une mise à jour, le bassin de 
la rivière Portneuf est au point de départ 
en ce qui concerne la rédaction d'un PDE. 
Pour ce qui est des bassins des rivières 
La Chevrotière et Belle-Isle, le processus 
est un peu plus avancé car la CAPSA a 
déjà effectué quelques opérations dans 
ce secteur.
 
Ce sont donc trois comités 
consultatifs qui ont été formés et qui 
se partageront le territoire géré par la 
CAPSA. E ssentiellement virtuelles, les 
communications au sein de ces comités 
seront basées sur des échanges de 
courriels. Bien sûr, un des buts de ces 
comités est d'éviter que le Plan directeur 
de l'eau soit réalisé en vase clos. De cette 
façon, des citoyens de tous les horizons, 
riverains, représentants d'association 
de chasse et de pêche, de l'industrie 
forestière et de municipalités, agriculteurs 

et autres seront à même de donner leur 
opinion dans l'élaboration d'un plan 
d'action. De plus, les gens qui habitent le 
territoire sont souvent les détenteurs d'un 
savoir qui a beaucoup de valeur pour la 
CAPSA et qui est difficilement accessible 
en temps normal. Par exemple, alors que 
le personnel de l'organisme de bassin 
versant procède régulièrement à des 
cueillettes de données pour déterminer 
l'état de santé des rivières, les graphiques 
qui sont ainsi tracés sont de peu d'intérêt 
si on ne comprend pas quels sont 
les facteurs qui font varier la qualité de 
l'eau d'une année à l'autre. En ce sens, 
la CAPSA a accès aux informations 
provenant des MRC, des municipalités 
ainsi que de l'Approche de coopération en 
réseau pour l'information géographique 
(ACRI-Géo) et cherche toujours à avoir 
accès au système SIGAT du Ministère des 
Affaires municipales, des régions et de 
l'organisation du territoire. Toutefois, des 
équipes de citoyens enracinés dans leur 
milieu et possédant une connaissance 
approfondie de celui-ci seront souvent 
à même d'expliquer des données que 
même ces sources seront impuissantes à 
interpréter.
 
Les rencontres concernant chacune 
des trois zones gérées par la CAPSA 
ont, bien sûr, toutes mis en évidence 
la préoccupation des citoyens vis-à-
vis de la qualité de leur eau. Toutefois, 
l'hétérogénéité des sujets soulevés met 
en relief les réalités bien différentes que 
vivent les citoyens dépendamment du 
bassin versant auquel ils appartiennent. 
La rencontre concernant les rivières Belle-
Isle et La Chevrotière a permis à cinq 
personnes d'inscrire leur nom sur la liste 
des membres du comité consultatif de leur 
bassin versant. Les organisateurs se sont, 
entre autres, dits heureux d'avoir attiré un 
représentant du monde municipal. De 
plus, certains participants ont proposé 
de vérifier la qualité de l'eau à certains 
endroits dans la région où des activités 
humaines auraient pu l'affecter. Du côté 
de la rivière Portneuf, neuf personnes 
se sont manifestées pour faire partie du 

comité. Des gens en provenance de la 
Ville de Portneuf, de Saint-Basile ainsi 
que du Lac Sept-Îles étaient présents. Les 
discussions ont beaucoup tourné autour 
des conflits d'usage de l'eau entre les 
associations riveraines et les opérateurs 
de barrage. Pour ce qui est du comité de 
la rivière Sainte-Anne, près d'une dizaine 
de personnes se sont manifestées. Des 
gens des MRC de Portneuf et de Mékinac 
étaient au rendez-vous. Dans ce bassin 
versant, le plus important du comté de 
Portneuf puisqu'il regroupe environ 17 
000 personnes, ont peut déjà constater 
une implication citoyenne car la CAPSA y 
opère depuis 1987. Plusieurs participants 
ont fait part de leurs doutes par rapport 
à la bonne gestion de certaines 
exploitations forestières ayant lieu proche 
de leur domicile et des conséquences de 
celles-ci sur l'environnement.
 
Le dernier plan directeur de l'eau qu'a 
réalisé la CAPSA ne concerne que la 
rivière Sainte-Anne et date de 2007. Or, 
depuis l'automne 2009, le gouvernement 
du Québec a étendu le mandat de la 
corporation aux rivières Portneuf, Belle-
Isle et La Chevrotière. La CAPSA devra 
donc prochainement accoucher d'un plan 
pour l'ensemble du territoire qui lui a été 
confié. La corporation est responsable 
de la qualité de l'eau sur un gigantesque 
territoire abritant environ 25 000 
personnes et s'étendant sur tout l'ouest, 
le nord et le sud du comté de Portneuf, 
jusqu'aux terres vierges qui rejoignent le 
Lac-Saint-Jean.


